PDemingo de Resuwreccidn
+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.
Oracion inicial:

jAleluya! jAleluya! jEs la fiesta del Sefior!
jAleluya! jAleluyal! jEl Sefior resucitd!
iGloria! jAleluya! es el canto del amor.
jYa no hay llanto, ya no hay muerte!

iEl Sefior resucito!

Del Evangelio de San Lucas:

“El domingo por la mafiana, muy temprano, las mujeres fueron al
sepulcro y encontraron la puerta abierta. Entraron y el sepulcro
estaba vacio. Dos angeles les preguntaron: ;Por qué buscdis entre
los muertos al que esta vivo? No esta aqui; jha resucitado! Ellas
volvieron y lo anunciaron a los apostoles y a todos los demds”.

Palabra del Sefior.

Sefior Jesus, hoy estoy muy contento.
Hoy todo el mundo esta alegre y feliz
porque Tu has vencido a la muerte;
T4 has resucitado y has abierto

el camino de la vida.

jGracias Padre

porque has resucitado a tu Hijo Jesus!
Gracias, Jests,

porque los que creemos en ti,
también un dia resucitaremos contigo
y viviremos para siempre.

Nos alegramos con Maria, tu madre

y nuestra madre, Madre de toda la Igl
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Carta de prmnfacia’n
@ueridos nifos:

Ya sabéis que los cristianos recordamos, durante todo el afno, los momentos
mas importantes de la vida de JesUs. Hace poco tiempo celebrabamos su
nacimiento en Navidad, y nos estuvimos preparando cuatro semanas antes
con el tiempo de Adviento; ¢os acordais? Algunos de vosotros tuvisteis un
Cuaderno de Oracidn parecido a éste. Hicisteis las oraciones y rellenasteis el
calendario que os ofreciamos. Seguro estoy que os gusto a ti y a tu familia, y
0s ayudo a celebrar con gozo el nacimiento de Jesus.

Pues bien amigos, ahora nos queremos preparar para celebrar los momentos
mas importantes de la vida de Jesus, que también son los mas importantes
para la vida de los cristianos: la Semana Santa. Celebraremos la pasion,
muerte y resurreccion de JesuUs. Es la Pascua del Sefior. Pascua significa
paso; el paso del Sefior de la muerte a la vida.

Y para prepararnos bien tenemos un tiempo largo llamado Cuaresma que
comienza el Miércoles de Ceniza. Como ya os habran explicado vuestros
catequistas o profesores, Cuaresma son los cuarenta dias en los que nos
preparamos para celebrar bien la Semana Santa.

Cuarenta dias que son como un camino que tenemos que recorrer (como
hizo el pueblo de Israel por el desierto hasta llegar a la tierra prometida; o
como los cuarenta dias que Jesus se retir6 al desierto para prepararse antes
de empezar a predicar el Evangelio). Un camino que nos invita a la
conversion, a que cambiemos lo malo y torcido que pueda haber en nuestro
corazon y vivamos como verdaderos amigos de Jesus.

Este cuaderno te ofrece cinco oraciones, una para cada domingo de
Cuaresma, mas la del Miércoles de Ceniza. Ademas puedes hacer el Via
Crucis. También encontraras una oracion para cada dia de la Semana Santa
(desde el Domingo de Ramos hasta el Domingo de Resurreccion). El dibujo
central te ayudara a vivir estos dias tan importantes. Puedes colorear los
dibujos del cuadernito.

Nada mas. Sélo pedirte que hagas el esfuerzo de hacer las oraciones porque
te ayudaran a conocer y amar mas al Sefor. Y si lo haces con tus padres;
pues mucho mejor.

Recibid un saludo para vosotros y vuestros padres.

Viewnes Sante
+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.
Oracion inicial:
Por nuestro amor murié el Sefior;
en la cruz sus brazos abrié

y su corazoén total entregé;
por amor a todos... murid el Sefior.

Del Evangelio de San Marcos:

“Llevaron a Jesus hasta el monte Gdlgota y lo crucificaron junto a
dos ladrones... Y a eso de las tres de la tarde Jesus, lanzando un
fuerte grito, murié. Un centuriéon romano, que estaba alli, dijo:
Verdaderamente este hombre era Hijo de Dios”.

Palabra del Sefior.

Sefior Jests, hoy te miro clavado en la cruz
y mi corazon se llena de tristeza.

Al verte asi me doy cuenta de todo el amor
que tu Padre Dios nos tiene

al entregarte para que todos nos salvemos.
iGracias, Padre Dios,

por tu gran amor!

iGracias, Sefior Jesus,

por dar tu vida por nosotros!

Hoy te pido por todas las personas que
también sufren la cruz.

Te pido por los enfermos, los ancianos,
los nifios abandonados,

las personas que sufren la guerra.
Ayudales, Sefior, desde tu cruz.

Padre nuestro



Jueves Santo.

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Oracion inicial:

El nos da su vida entera en el vino y en el pan;
Su cuerpo y su sangre nos unen en caridad

El Sefior Dios nos amé como nadie amo jamas, @
y nos manda siempre servir a los demas.

Del Evangelio de San Juan:

“Dijo Jesus a sus discipulos: Os doy un mandamiento nuevo: Amaos
unos a otros como yo os he amado. Si os amadis unos a otros sabran
que sois amigos mios”.

Palabra del Sefior.

Hoy, Sefior Jesus, nos invitas a tu mesa

y has querido quedarte para siempre entre nosotros
en el pan y en el vino; que son tu cuerpo y tu sangre.
iLa Eucaristia es el alimento para nuestra fe!

jLa Eucaristia nos da la vida!

jQué ejemplo nos das, Jesus,
lavando los pies a tus discipulos!

T nos ensefias que el amor

se demuestra en el servicio;
sirviendo y ayudando a los demas.
No querer ser el mas importante

ni el mejor, sino el que sirve a todos.

Dame sefior un corazén grande
para amar a todos como ti me amas
y asi descubran que soy amigo tuyo

Padre nuestro

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Oracion inicial:

Somos caminantes, en busca del perdén;
peregrinos que buscamos al Sefior

para que transforme nuestro corazon.
Vamos, en Cuaresma, hacia la Pascua del amor.

Del Profeta Ezequiel:

“Asi dice el Sefior: Derramaré sobre vosotros un agua pura que
os limpiard de vuestros pecados. Os daré un corazén nuevo;
cambiaré vuestro corazon de piedra por un corazon de carne”.

Palabra de Dios.

Hoy comenzamos la Cuaresma.

T1, Sefior, nos invitas

a que estos cuarenta dias sean
como un camino que nos lleva hasta
la Semana Santa; hasta la Pascua.

Queremos caminar contigo.
Queremos cambiar el corazdn.

Nuestro corazén se vuelve de piedra
cuando hacemos el pecado.

la ceniza nos recuerda que

T nos invitas a cambiar.

iDame, Sefior Jesus, un corazén nuevo!
jAyudame, amigo Jesus,

a ser cada dia como ti nos pides!

Padre nuestro
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Puimer Daminga de Cuaresma
+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Oracion inicial:

Nos has llamado, Sefior,

para ser tus amigos

y seguirte con bondad;

ayudanos a no caer en la tentaciéon

y danos fuerza para cumplir tu vo]untad\ -

Del Evangelio de San Marcos:

“Jesus, impulsado por el Espiritu Santo, marché al desierto. Alli, el
demonio lo puso a prueba durante cuarenta dias”.
Palabra del Sefior.

Sefior, amigo bueno,

Tu siempre quieres cumplir

la voluntad de tu Padre;

y tu deseo es que vivamos siempre
como hijos del Padre Dios.

Queremos escuchar tu Palabra;

Palabra que da la vida eterna

y que es tan necesaria como el alimento
para nuestras vidas.

Asi caminaremos seguros junto a Ti

Danos la fuerza para vencer

la pereza, la envidia, la desobediencia...
y, sobre todo, ayudanos, Sefior Jesus,

a vivir como tu quieres,

cumpliendo siempre tu voluntad.

Padre nuestro

Deminga de Ramas

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.
Oracion inicial:

jHosanna, Viva el Hijo de Dios! jHosanna en el cielo!
jllega a Jerusalén el Rey humilde,
entre palmas y ramos,

con nifios hebreos que entonan sus cantos.
jAcompafiemos a Jesus, el Rey del cielo!

Del Evangelio de San Marcos:

“Cuando se acercaban a Jerusalén Jesus mandoé que cogieran un
borrico y monto sobre él. La gente extendia sus mantos y ramas
que cogian del campo. Los que iban con él gritaban: jHosanna!
jBendito el que viene en nombre del Sefio! jHosanna en el cielo!

Palabra del Sefior.

Sefior Jesus, Tu entras en Jerusalén,

la ciudad santa, como Rey...

pero montado en un animal sencillo y humilde,
porque Td no eres un rey como los demas;

Tu reino no es de este mundo. w7 \\W \.
7\ Q‘ \ %
; VAN
vas a cumplir la voluntad del Padre. | \ /d \Z \
WA 7

/
Como los nifios hebreos ‘//"
también yo alzo hoy mi ramo de olivo, ‘
y con todos los cristianos proclamo: | \¥/
iHosanna, Jestis es el Sefior, \
Jestss es el Hijo de Dios! \
iTu eres nuestro Sefior y salvador!

==

N\ 4 \
Van a comenzar los dias de tu entrega; | \ / : (.’@ .

Padre nuestro



Duodécima estacion
Jesis muere en la cruz.

Te pido, Sefior, por todas las personas
que mueren sin fe ni esperanza en la
resurreccion.

Decimotercerg estacion
Jesius es puesto en los brazos de Maria.

Ayuda, Sefior, a todas las personas que
han perdido a un ser querido. Que tu
madre, Maria, sea madre de consuelo.

Decimocuarty estacion
Jesus es sepultado

Te pido, Sefior, por todas las personas
que han muerto. Acdgelas en tu Reino y
disfruten ya de la Vida eterna.

Decimoquinta estacion
iJesus, el crucificado, ha resucitado!

Jesus, el Sefior, ha resucitado
de entre los muertos. jAleluya!

La muerte ha sido vencida;
la Vida y el Amor de Dios
han triunfado. jAleluya!

El Sefior esta siempre
con nosotros por los siglos
de los siglos jAleluya! jAleluyal

Sequndo Dominge de Cuaresma

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Oracion inicial:

iQue bien, todos unidos,
junto a ti, Senor!

iQue bien, sintiendo juntos,
la brisa del Tabor!

Enséfianos tu rostro, el rostro del amor.\ |

Del Evangelio de San Mateo:

“Jesus subio al monte Tabor y con él subieron Pedro, Santiago y
su hermano Juan. Alli se transfiguré delante de ellos, y su rostro
resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos
como la luz (...) Pedro dijo: “Sefior, jque bien estamos aqui!”’

Y se escuché una voz del cielo que decia: “Este es mi Hijo, el
amado, mi predilecto. Escuchadlo”.

Palabra del Sefior.

Sefior, Tu te has transfigurado,

has ensefiado a tus discipulos

que el final del camino no es la muerte;
que al final resucitaras.

Yo sé que el camino es dificil,
pero el final sera feliz.

Como los discipulos en el monte Tabor,
yo también oigo la voz del Padre Dios
que me invita a amarte y escucharte.
iSefior, tu eres la Verdad!

iSefior, ti eres el Camino y la Vida!
Ayudame a estar siempre junto a Ti.

Padre nuestro



Tercer Peminge de Cuaresma

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Oracion inicial:

El agua del Sefior, san6é mi enfermedad;
El agua del Sefior, sacié mi sed;

y me dio la vida y la alegria.
jDame siempre de tu agua, Sefior!

Del Evangelio de San Mateo: \

“Jesus le dijo a la Samaritana que estaba junto al pozo: “Dame de
beber”. La Samaritana dijo a Jesus ;por qué me pides a mi agua? Y
Jesus le respondio: -Si supieras quién te pide de beber me pedirias
a mi y yo te daria agua viva... Porque el que beba del agua que yo
le dé, no tendra mas sed y dentro de él brotard un agua que salta
hasta la vida eterna”

Palabra del Sefior.

Hoy te quiero dar Gracias, Sefior,
de todo corazén, por el agua de la Vida;
el agua que tu nos das y nace del corazén.

Gracias, Sefior, por el agua del Bautismo
que me hizo hijo de Dios y amigo tuyo.

Gracias, Sefior, por el agua del Perdon,
que limpia mis pecados y me devuelve
la alegria de un corazén nuevo y puro.

Gracias, Sefior, por el agua de tu Palabra
que sacia nuestra sed de conocerte
y amarte mas y mejor.

Padre nuestro

Octava estacion

Jesis consuela a las mujeres de
Jerusalén

Te pido, Seiior, por todas las personas
que hacen la guerra o ejercen la
violencia, para que cambien.

Noven3 estacion
Jesus cae por tercera vez

Sefior Jesus, te pido por todas las
personas que han perdido la
esperanza y las ganas de vivir. Y por
los nifios que no les han dejado nacer.

Décima estacion
Jesus es despojado de sus vestiduras

Te pido, Sefior, por los nifios pobres que
les han despojado de sus vestidos, y
alimentos, y medicinas y escuelas... y
por los ricos, para que sepan compartir.

Undécima estacion
Jesis es clavado en la cruz.

Sefior Jesus, son muchas las personas
crucificadas por la pobreza, el paro, la
enfermedad, la marginacién. Te pido
por ellos.




Cuarta estacion
Jesis se encuentra con su madre

jQué dolor mas grande el de Maria! Te
pido, Sefior Jesus, por todas las mamas
que han perdido, por la muerte, a su
hijo.

Quintg estacion

Simon de Cirene ayuda a Jesus a llevar
la Cruz

Te pido, Sefior, por todas las personas
que ayudan a otras que sufren. Y
también te pido que yo sepa ayudar a
los demas.

Sexty estacion
La Veronica limpia el rostro de Jesus

Te pido, Sefior, por todas las personas
que ayudan y cuidan a los ancianos,
enfermos, a los pobres y abandonados.

Séptima estacion

Jesus cae por segunda vez

Sefior, has vuelto a caer porque la cruz
pesa mucho. Te pido por todas los nifios

que sufren el hambre, la guerra, la
soledad o el maltrato.

Cuanto Dominge de Cuaresma

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.
Oracion inicial:

Yo creo, Seifior, que Tu me amas;
yo creo, Seilor, que te puedo amar.
jHablame, que te escucho!

Hablame que aqui estoy
para hacer tu voluntad.

Del Evangelio de San Juan: \

“Jesus vio a un hombre que era ciego y le curé... Entonces Jesus
le dijo: -;Crees ti en el Hijo del Hombre? El le pregunto: -;Y
quién es, Sefior, para que crea en él? Jesus le dijo: - Lo estds
viendo; el que te estd hablando, ese es. Elle dijo: - Creo, Serfior.
Y se postré ante él.

Palabra del Sertior.

Sefior Jesus, como al ciego del camino
yo también quiero que abras mis ojos.
Que desaparezca la oscuridad del pecado
y los abra a la luz de tu amor.

Cura, Seiior, la ceguera de mi egoismo;
la ceguera de no actuar como
verdadero amigo tuyo.

Como el ciego que recobrd la vista
yo también digo:

Creo en ti, Jesus, Tu eres mi amigo,
Creo en ti, Sefior, Tu eres mi alegria
y mi salvacién.

Padre nuestro



Quinto Dominge de Cuaresma Via Crucis

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén. El Via Crucis (que significa camino de la cruz) es una oraciéon muy
anfigua que durante muchos siglos los cristianos hemos rezado para

meditar el camino que hizo Jesus hasta la cruz.

Nosotros lo queremos rezar con el deseo de acompanar al Senor en
su dolor y tristeza camino de la cruz, donde murié por nosotros para
salvarnos.

Oracion inicial:

Yo creo en ti, Sefior,
yo creo que Tu eres nuestro Dios.
Yo creo que eres la Vida Y lo hacemos con la esperanza de saber que la ultima palabra no

y vences la muerte con amor serd la muerte sino la Resurreccion.

Del Evangelio de San Juan: \\ Primer3 estacion

“Cuando Jesus llegd, su amigo Ldzaro ya estaba muerto. Su Jesius es condenado a muerte
hermana Marta le dijo: - Sefior, si hubieras estado aqui, no habria
muerto mi hermano. Jesus le dijo: -Tu hermano resucitard. Marta le
respondio: -Sé que resucitara el ultimo dia. Y Jesus le dijo: - Yo soy
la resurreccién y la vida. El que cree en mi, aunque haya muerto,

Ya ha comenzado tu pasién. Te condenan
a muerte por ser Hijo de Dios y Tu callas.
Te pido por todas las personas que

vivira” también, hoy, son condenadas
Palabra del Serior Injustamente.
Sefior, qué alegria nos da Segunda estacion

oirte decir que Tu eres la resurreccién,
que T venceras a la muerte y
nos daras la Vida que no tiene fin.

Jesus carga con la cruz

Seiior, Ta te abrazas a la cruz. Te pido
por todas las personas que tienen que

Ayudanos a vencer el pecado cargar con la cruz de la enfermedad.

porque es el camino de la muerte.
Libranos, Sefior Jesus, de todo mal

y ayudanos a caminar siempre

por tu camino, que conduce a la Vida.

Tercera estacion

Jesis cae por el peso de la cruz
Tu eres, amigo Jests, mi esperanza,
Tu eres, Sefior Jesus, mi mayor amor.
En ti, creo, Sefior.

La cruz pesa mucho y te caes. Son
muchas las personas jévenes que caen
en la droga y no consiguen levantarse.
Te pido por ellos.

Padre nuestro




El dibujo que tienes en las paginas siguientes te ayudard a recordar los
momentos principales de la Pascua del Sefior, es decir, de su pasion,
muerte y resurreccion.

Coloréalo como més te guste. Si lo deseas, puedes desprenderlo, con
mucho cuidado, del cuaderno y colocarlo en un lugar visible de tu casa
para que toda tu familia pueda verlo y participar de él

Y recuerda que en cada momento de la pasién de Jesus, los cristianos
vemos también todo el amor que Dios Padre nos tiene porque, como nos
dice San Juan en su evangelio: “Tanto amé Dios al mundo, que envié a
su tinico Hijo para que tengamos Vida”.



Se entregé a la muerte por amor y resucité
para nuestra salvacién... iDemos gracias a Dios!
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